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Zavérecné vvhodnoceni projektu

Nazev projektu: Prevence Sikany, koufeni a poruchy pfijmu potravy, zdravy Zivotni styl
Evidenéni &islo: SVC/PPP/000406/2010
Dotace byla poskytnuta ze Stfedoceského Fondu sportu, volného ¢asu a primdrni prevence.

Realizace projektu:
1/9.11.2010 preventivni den
Cil: Prevence Sikany, vztahy ve tfidé, pozndvani sebe sama, svych pocitli, svého mista v kolektivu,
respektovani druhych.
Realizace: Ve svych tfidach se svymi ucitelkami

2/22.11.2010 seminarf pro pedagogy s odbornou lektorkou Mgr. Evou Burdovou — Vychova
ke zdravi, zdravy Zivotni styl, poruchy pfijmu potravy, prevence Sikany a koureni
Cil: Zvyseni specifické a profesni dovednosti v oblasti prevence, rizikového chovani, konkrétné Sikany,
poruch pfijmu potravy a prevence koutreni

3a/29.—30.11.2010 semina¥ pro Zaky s odbornou lektorkou Mgr. Evou Burdovou — Zdravi a
zdravy Zivotni styl (pro 1. a 2. tfidu)
Cil: Naucit se chapat zdravi jako zasadni hodnotu lidského Zivota
Realizace: Skolni t¥ida
Organizace: Skupinova, individualni, prace v kruhu

3b/ 29.-30.11.2010 semindr pro zaky s odbornou lektorkou Mgr. Evou Burdovou — Zdravi a
zdravy Zivotni styl, prevence poruch pfijmu potravy, prevence koureni a budovani pozitivniho
tfidniho klimatu (pro 3. - 5. tfidu)

Cil: Naucit se chapat zdravi jako zasadni hodnotu lidského Zivota, poznat nebezpeci koureni, vliv na
zdravi, nebezpedi poruch pfijmu potravy. Najit pozitiva na prijemnych vztazich mezi s sebou, umét se
tolerovat a vychazet spolu, budovani pozitivniho skolniho klimatu.

Realizace: Skolni tfida

Organizace: Skupinova, individualni, prace v kruhu

4/ 8.-9.12.2010 preventivni den
Dvoudenni projekt na téma: Zdrava vyZiva, zdravy Zivotni styl.
Cil: Pochopit duleZitost vlastniho pristupu ke zdravi, konkretizace pojmu zdravy Zivotni styl — vliv
stravy a pohybu na nas organismus.
Realizace: Ve svych tfidach se svymi ucitelkami
Organizace: Skupinova, individualni, prace v kruhu
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Zhodnoceni projektu:13.12.2010
Realizace: Ve svych tfidach se svymi ucitelkami
Déti mély moznost se vyjadrit k jednotlivym akcim, vyzdvihnout, co se jim libilo, jaké poznatky si
odnesly, co pro né bylo pfinosné, co je zaujalo. Ve svych ttidach si prohlédly vystavené prace
z projektq.

Zavér a zhodnoceni:

Diky této ziskané dotaci (i pfestoZze nam byla poskytnuta pouze polovina plvodni ¢astky) probéhla na
nasi Skole fada akci na téma ,Prevence Sikany, koufeni a poruchy pfijmu potravy, zdravy Zivotni styl”.
Pozvali jsme si i odbornou lektorku Mgr. Evu Burdovou, ktera pfipravila seminaf jak pro Zaky, tak i pro
pedagogy. Pofridili jsme si velkou dfevénou prosklenou nasténku, kterd bude umisténa v prostorach
pred budovou skoly.

Celd akce byla pro nas velkym pfinosem, obohatila skolni program nasich déti, podilela se na
formovani postojll a utvareni Zebficku Zivotnich hodnot.

Prohlasuji, Ze veskeré Udaje uvedené v zavérecném vyhodnoceni jsou Uplné a pravdivé.

Za ZS Hyskov Iveta Kohoutova, $kolni preventista
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Vyuctovani dotace

Prevence Sikany,koureni a poruchy prijmu potravy, zdravy Zivotni

styl
Dohoda o provedeni prace z5.11.2010 1170
Kancelarské potieby V 300 1130
Vyroba a montaz dvoukfridlé vyvésni tabule V303 10700
Seminar pro pedagogy FA 150/2010 6000
Seminar pro zaky FA 149/2010 6000
Celkové vydaje 25000
Poskytnutd dotace KU 95% 23750
Prispévek zfizovatele 5% 1250
Celkova vyse dotace 25000

Mgr. Lenka Stétkova
Fed.zkoly
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